
 
 

 
 

   

 

 

 

 

Mit dieser Checkliste kannst du dich auf dein Betriebspraktikum vorbereiten:  

 

1. Informationen zum Betrieb einholen (Internet, BINKOS, Gelbe Seiten) 
 

 
2. Informationen zum Berufsbild einholen (Internet, Berufenet) 

 
 

3. Wie erreiche ich den Betrieb am besten, wann muss ich losfahren um 
pünktlich zu sein? (Busfahrpläne checken, Weg abfahren/-laufen) 
 

 
4. Wer ist mein Ansprechpartner während des Praktikums? (Betrieb 

anrufen) 
 
 

5. Welche Kleidung muss ich anziehen? (Betrieb anrufen und beim 
Ansprechpartner erfragen) 
 
 

6. Welche Verhaltensregeln gelten im Betrieb? (Beim Ansprechpartner 
erfragen) 
 
 

7. Wie sind meine Arbeitszeiten? (Beim Ansprechpartner erfragen) 
 

 
8. Welche Erwartungen habe ich an das Praktikum? 

 
 

9. Was möchte ich mit dem Praktikum erreichen? 
 
 

10. Welchen Schulabschluss benötige ich für eine mögliche Ausbildung? 
 
 
 
 
 
Hilfreiche Links:  http://www.binkos.de/, http://www.gelbeseiten.de/,   
http://berufenet.arbeitsagentur.de/berufe/ 
 

10-Punkte-Plan für SchülerInnen zur Vorbereitung auf 

das Praktikum 

 


